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护士执业资格考试《答疑周刊》2018年第16期
问题索引：

1.【问题】化验单据、票据、最好用什么消毒方法？

2.【问题】药液不足一毫升时如何取药？

3.【问题】测量血压时袖带过宽或过窄会出现什么情况？过松或过紧呢？
4.【问题】乙醇擦浴时，当体温降至多少，应取下头部冰袋？

5.【问题】各种无菌物品打开后的有效期？

具体解答:

1.【问题】化验单据、票据、最好用什么消毒方法？

【解答】化验单据、票据、最好用微波消毒灭菌法消毒，考试中可能会出相关题目，比如某某传染病人被收入院，其身上的信件和票据该如何消毒处理，或者是某传染病人所写书信，如何处理后才可寄出。
2.【问题】药液不足一毫升时如何取药？

【解答】药液不足1ml、油剂、按滴计算的药液：应用滴管吸取药液。药杯内应先倒入少量温开水，以免药液附着杯壁，影响剂量准确；滴药时应稍倾斜滴管，以保证药量准确，1ml按15滴计算。
3.【问题】测量血压时袖带过宽或过窄会出现什么情况？过松或过紧呢？
【解答】袖带过宽或过紧时，血压值偏低。过窄或过松时，测得值偏高。

4.【问题】乙醇擦浴时，当体温降至多少，应取下头部冰袋？

【解答】乙醇擦浴时，当体温降至39℃时，应取下头部冰袋。

提醒：新生儿、血液病患者禁忌使用乙醇擦浴。
5.【问题】各种无菌物品打开后的有效期？

【解答】无菌溶液打开后24小时内有效。

无菌包未打开有效期为七天，打开后有效期为24小时。

铺好的无菌盘有效期为4小时。
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