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护士执业资格考试《答疑周刊》2018年第27期
1.【问题】患者男性，46岁，诊断为“上消化道出血”收住院，为明确出血病因，首选的检查方法是
A.大便隐血试验
B.X线钡剂造影
C.内镜检查
D.血常规检查
E.B超检查
【解答】该题选C，上消化道出血检查中：X线钡餐造影检查一般用于胃镜检查禁忌证或不愿进行胃镜检查者，目前主张X线钡餐检查应在出血已经停止及病情基本稳定数天后进行。此检查对胃镜检查出血原因不明或疑病变在十二指肠降段以下小肠段，有特殊的诊断价值。内镜检查，是上消化道出现病因诊断的首选检查措施。故正确答案：C。
2.【问题】门脉高压症有什么表现？
【解答】门脉高压症的三大表现：脾大、侧支循环的建立和开放、腹水。
3.【问题】颅底骨折诊断的主要依据

A.异常活动
B.畸形
C.临床表现
D.磁共振
E.B超
【解答】本题选C，小的凹陷骨折需经X线摄片才能发现。凹陷骨折的骨片陷入颅内，使局部脑组织受压或合并有颅内血肿，临床上出现相应的症状和体征。故该题最佳选项为C。
4.【问题】如何治疗幽门螺杆菌感染引起的慢性胃炎？
【解答】幽门螺杆菌感染引起的慢性胃炎，尤其有活动性者应给予灭菌治疗。常应用两种抗生素如阿莫西林、克拉霉素、替硝唑等和（或）枸橼酸铋钾二联或三联治疗。
5.【问题】患者女，37岁。入院诊断为原发性甲状腺功能亢进。于清晨未起床前测得其血压为18/12Kpa，脉搏107次/分。其基础代谢率为
A.25%
B.30%
C.41%
D.50%
E.55%
【解答】该题选C，常用BMR简易计算公式，BMR%=脉压+脉率-111。1Kpa=7.5mmHg。
故该患者基础代谢率为（18-12）×7.5+107=41%。
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