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护士执业资格考试《答疑周刊》2018年第32期

1.体味引流常考点
（1）引流宜在饭前进行，早餐清醒后立即进行效果最好，如需在餐后进行，应在餐后1～2小时进行。
（2）依病变部位不同而采取不同的体位。原则上抬高患肺位置，引流支气管开口向下，有利于分泌物随重力作用流入大支气管和气管排出。
（3）引流时间可从每次5～10分钟加到每次15～20分钟，嘱病人间歇做深呼吸后用力咳痰，同时叩患部以提高引流效果。
（4）患有高血压、心力衰竭及高龄病人禁止体位引流。
2.高血压分级中，若患者高压和低压为不同级别，应以哪个为准？
高血压患者高压和低压为不同级别时，以较高级别为准。
例如患者高压为165mmHg（二级），低压为95 mmHg（一级），则患者为二级高血压患者。
3.为什么患者运用呋塞米后要预防低钾血症？
呋塞米属强排钾利尿药，在利尿的同时会排出钾离子，故要预防患者出现低钾血症，类似的还有氢氯噻嗪。螺内酯是保钾利尿药。

4.急性上呼吸道感染最常见的病原体为：病毒。
肺炎最常见的病原体为：细菌，最常见的为肺炎链球菌肺炎。
5.婴儿神经系统和呼吸中枢发育尚不成熟，选择镇静止惊药时不宜选择
A.地西泮
B.可待因
C.苯巴比妥
D.异丙嗪
E.氯丙嗪
该题正确答案为B，因为可待因为强镇咳剂，使用时可能造成呼吸抑制，且容易产生依赖性，因此神经系统和呼吸中枢发育尚不成熟的婴幼儿禁用可待因。
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