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护士执业资格考试《答疑周刊》2019 年第 31 期 

 

1.【问题】学员提问：各类皮试液的浓度? 

【解答】青霉素皮试液的标准：每毫升含青霉素 200～500U。 

链霉素皮试液的标准：每毫升含链霉素 2500U。 

破伤风抗毒素皮试液的标准：毎毫升含破伤风抗毒素 150IU。 

细胞色素 C皮试液的标准：每毫升含细胞色素 C0.75mg。 

普鲁卡因皮试液的标准：每毫升含 2.5mg。 

记忆口诀：青霉皮试二百五，链霉皮试两千五，普鲁卡因二点五，破伤风是一百五，细

胞色素点 75。 

2.【问题】学员提问：护士可否执行口头医嘱？ 

【解答】护士一般情况下不可以执行口头医嘱，在抢救病人的过程中是可以的，但是要注意

在抢救过程中，如为口头医嘱，护士必须向医生复述一遍，当双方确认无误后方可执行；

抢救完毕，请医生及时补写医嘱与处方。 

3.【问题】为长期卧床病人翻身注意事项？ 

【解答】①翻身前，检查伤口敷料，先换药再翻身；②颅脑手术后病人，头部转动过剧可引

起脑疝，导致突然死亡，因此一般只卧于健侧或平卧；③骨牵引的病人，翻身时不可放松牵

引；④石膏固定、伤口较大的病人，翻身后应注意将患处置于合适位置，以防受压。 

4.【问题】住院病历、出院病历排列顺序？ 

【解答】 

①住院病历：体温单、医嘱单、入院记录、病史和体格检查单、病程记录、各种检验检查报

告单、护理记录单、住院病历首页、门诊或急诊病历。 

②出院病历的排列顺序：住院病历首页、出院（或死亡）记录、入院记录、病史和体格检查

单、病程记录、各种检查检验报告单、护理记录单、医嘱单、体温单。 

5.【问题】各种无菌物品打开后的有效期？ 

【解答】无菌溶液打开后 24 小时内有效。 

无菌包未打开有效期为七天，打开后有效期为 24 小时。 

铺好的无菌盘有效期为 4小时。 
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