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【中医内科学】 

内伤发热的基本病机是 

A.阴虚阳盛，虚火内炽 

B.气血阴阳亏虚，脏腑功能失调 

C.血虚失养，阴不配阳 

D.中气不足，阴火内生 

E.肾阳亏虚，火不归原 

学员提问：为什么选 B？ 

答案及解析：本题答案为 B。 

【医学教育网原创】内伤发热的基本病机是气血阴阳亏虚，脏腑功能失调。病理性质大

体可归纳为虚、实两类。 

故本题答案选 B。 

【传染病学】 

流行性出血热的“三痛”是 

A.头痛、全身痛和腰痛 

B.头痛、关节痛和腰痛 

C.头痛、腓肠肌痛和腰痛 

D.头痛、眼眶痛和腰痛 

E.头痛、腹痛和腰痛 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题答案为 D。 

【医学教育网原创】流行性出血热发热期：主要表现为感染中毒症状、毛细血管损伤和

肾脏损害。起病急骤，突然畏寒、发热，体温在 1～2日内可达 39～40℃，热型多为弛张热
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或稽留热，一般持续 3～7日。同时出现全身中毒症状，高度乏力，周身酸痛，常有典型的

“三痛”：头痛、腰痛、眼眶痛，常伴较突出的胃肠道症状。 

故本题答案选 D。 

【中医妇科学】 

惊恐伤肾，恐则气下可导致的妇科疾病是 

A.月经后期 

B.经间期出血 

C.月经过少 

D.月经先期 

E.月经过多 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题答案为 E。 

【医学教育网原创】恐，惊恐伤肾，每使气下，可致月经过多、闭经、崩漏、胎动不安、

不孕。 

故本题答案选 E。 

【中医儿科学】 

水痘的隔离期为 

A.疱疹消退后 1周 

B.发热消退后 1周 

C.疱疹与结痂并见时 

D.痘疹出齐后 

E.痘疹全部结痂后 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题答案选 E。 

【医学教育网原创】水痘预防： 



19 年中医医师讨论：856591727，微信公众号：yishi_med66，客服电话 010-82311666 

www.med66.com 

1.本病流行期间，少去公共场所。 

2.易感孕妇在妊娠早期接触水痘，应给予水痘一带状疱疹免疫球蛋白被动免疫。如患水

痘，则应终止妊娠。 

3.控制传染源，隔离水痘病儿至疱疹结痂为止。学校、托幼机构中已接触水痘的易感儿，

应检疫 3周，并立即给予水痘减毒活疫苗预防发病。 

4.已被水痘病儿污染的被服及用具，应采用曝晒、煮沸、紫外线灯照射等措施进行消毒。 

5.对使用大剂量肾上腺皮质激素、免疫抑制剂患儿，及免疫功能受损、恶性肿瘤患儿，

在接触水痘 72小时内可肌内注射水痘一带状疱疹免疫球蛋白，以预防感染本病。 

故本题答案选 E。 

【中医基础理论】 

具有主行水功能的脏是 

A.肝 

B.心 

C.脾 

D.肺 

E.肾 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题选 D。 

【医学教育网原创】肺主行水，指肺具有通调水道的功能。人体水液代谢要依靠肺气的

宣发和肃降作用。宣发将津液输布全身，并调节汗液的排泄；肃降将水液向下输送，化生尿

液而排泄。故有“肺为水之上源”之说。《素问·经脉别论》：“饮入于胃，游溢精气，上输

于脾，脾气散精，上归于肺，通调水道，下输膀胱，水精四布，五经并行。” 

故本题答案选 D。 
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