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【内科学】

男性，55岁，患有慢性肾炎，水肿明显，血压 160／95mmHg，控制血压应首选的药物是

A.利血平

B.降压灵

C.苯那普利

D.硝苯地平

E.呋塞米

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

对于慢性肾炎患者，降血压首选具有肾脏保护作用的降压药如 ACEI 或 ARB。苯那普

利属于 ACEI类药物。【医学教育网原创】故本题答案选 D。

【针灸学】

便秘之气秘，配穴为

A.合谷、曲池

B.太冲、中脘

C.神阙、关元

D.足三里、气海

E.照海、太溪

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

便秘配穴：热秘配合谷、曲池；气秘配太冲、中脘；冷秘配神阙、关元；虚秘配足三里、

脾俞、气海，兼阴伤津亏者加照海、太溪。【医学教育网原创】故本题答案选 B。

【诊断学基础】

内生肌酐清除率测定是反映

A.近端肾小管排泌功能

B.远端肾小管排泌功能

C.肾小球滤过功能

D.肾脏浓缩稀释功能
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E.肾血流量

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

内生肌酐清除率（Ccr）测定：Ccr是指肾脏在单位时间内把若干毫升血浆中的内生肌

酐全部清除出去。Ccr是测定肾小球滤过功能最常用的方法，也是反映肾小球滤过功能的主

要指标。【医学教育网原创】故本题答案选 C。

【中药学】

用治顽固性头痛，宜选的药物是

A.荆芥、薄荷

B.天麻、钩藤

C.全蝎、蜈蚣

D.麝香、冰片

E.石决明、决明子

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

蜈蚣主治病证：痉挛抽搐；疮疡肿毒，瘰疬结核；风湿顽痹；顽固性头痛。

全蝎主治病证：痉挛抽搐；疮疡肿毒，瘰疬结核；风湿顽痹；顽固性偏正头痛。【医学教育

网原创】故本题答案选 C。

【中医儿科学】

风疹的好发年龄哪种说法正确

A.1岁左右

B.1～5岁

C.1～8岁

D.1～12岁

E.任何年龄

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

风痧即风疹，是感受风痧时邪，以轻度发热，咳嗽，全身皮肤出现细沙样玫瑰色斑丘疹，

耳后及枕部臖核（淋巴结）肿大为特征的一种急性出疹性传染病。一年四季均可发生，冬春
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季节好发，且可造成流行。1～5 岁多见。患病后可获得持久性免疫。风痧疾病多轻，很少

有并发症的发生，但是，孕妇在妊娠早期若患本病，常可影响胚胎的正常发育，引起流产，

或导致先天性心脏病、白内障、脑发育障碍等疾病。【医学教育网原创】故本题答案选 B。


