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问题索引：

1. 苍术与厚朴功效主治有何异同？

2. 细辛在小青龙汤中的作用是？

3. 骨度分寸法中，为 12 寸的部位有哪些？

具体解答：

1. 苍术与厚朴功效主治有何异同？

长于行气，燥湿，消积，兼能降气平喘的药物是

A.苏叶

B.厚朴

C.砂仁

D.白豆蔻

E.香附

【答案】B

【解析】厚朴

功效：燥湿消痰，下气除满。

主治：（1）湿阻中焦，脘腹胀满。本品长于行气、燥湿，为消除胀满之要

药，如平胃散。

（2）食积气滞，腹胀便秘。可下气宽中，消积导滞。常与大黄、枳实同用。

（3）痰饮喘咳。本品能燥湿化痰，下气平喘。用治痰湿喘咳，如苏子降气

汤；宿有喘病，因外感风寒而发者，如桂枝加厚朴杏子汤。

（4）梅核气。

苍术与厚朴：二药均可燥湿，常用于湿阻中焦证。苍术为燥湿健脾要药，并

可祛风湿、散表邪和明目，可治风湿痹证、风寒表证以及夜盲等。厚朴苦降下气，

消积除胀满，又下气消痰平喘，可治食积气滞、痰饮咳喘等证。[医学教育网原

创]

2. 细辛在小青龙汤中的作用是？

下列各项是对小青龙汤方药配伍意义的分析，其中不恰当的是
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A.干姜温肺化饮

B.细辛散寒止痛

C.五味子敛肺气

D.半夏燥湿化痰

E.芍药和营养血

【答案】B

【解析】小青龙汤中细辛与干姜同为臣药，起温肺化饮，兼助麻、桂解表祛

邪之用。[医学教育网原创]

3. 骨度分寸法中，为 12 寸的部位有哪些？

肘横纹（平肘尖）至腕掌（背）侧横纹的骨度分寸是

A.6 寸

B.8 寸

C.9 寸

D.12 寸

E.13 寸

【答案】D

【解析】肘横纹（平肘尖）至腕掌（背）侧横纹的骨度分寸是：12 寸。

骨度分寸法中，为 12 寸的部位：

1.前发际正中至后发际正中

2.两肩胛骨喙突内侧缘之间

3.腋窝顶点至第 11 肋游离端（章门）

4.肘横纹（平肘尖）至腕掌（背）侧横纹[医学教育网原创]
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