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问题索引：

1.【问题】治疗各种疼痛的药物考点哪些？

2.【问题】痛经的药物治疗是什么?

3.【问题】咳嗽的药物治疗是什么？

具体解答：

1.【问题】治疗各种疼痛的药物考点哪些？

类型 药物

最常使用的解热镇痛药
对乙酰氨基酚、

布洛芬

三叉神经痛 首选卡马西平

平滑肌痉挛引起的腹痛
氢溴酸山莨菪

碱、颠茄浸膏片

对长期精神比较紧张者所致疼痛 地西泮

骨性关节炎所致疼痛 塞来昔布胶囊

缓解肌肉、软组织和关节的轻至中度疼痛 （严重疼痛：

在规律使用解热镇痛基础上，按需使用氨酚羟考酮片 ）

双氯芬酸钠二

乙胺乳胶剂

可缓解骨关节的疼痛症状，改善关节功能 氨基葡萄糖

2.【问题】痛经的药物治疗是什么?

药物治

疗

止痛药首选：非甾体抗炎药（布洛芬、萘普生、酮洛芬、双氯

芬酸、甲芬那酸）

激素类药物：口服避孕药、长效孕激素（醋酸甲羟孕酮注射液、

左炔诺孕酮宫内节育系统）、黄体酮制剂

痛经治

疗药物

的选择

如果需要避

孕
考虑激素类药物

如果不需要

避孕
非甾体抗炎药
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青春期女性 非甾体抗炎药、局部热疗和口服避孕药

不推荐使用

非甾体抗炎

药的情况

①曾有阿司匹林过敏反应的患者；

②禁用于有活动性消化道溃疡或出血的患者；

③哮喘患者应谨慎使用；

④高血压患者需进行监测；

⑤关注非甾体抗炎药潜在的药物相互作用，如与

选择性 5-羟色胺再摄取抑制剂（SSRIs）或文拉法

辛合用增加出血风险

3.【问题】咳嗽的药物治疗是什么？

白天咳嗽、刺激性干咳、阵咳、

剧咳症状
苯丙哌林

夜间咳嗽 右美沙芬

咳嗽较弱的 喷托维林

对感冒所伴随的咳嗽 右美沙芬复方制剂

伴有胸痛的干咳患者 可待因（有依赖性）

对呼吸道有大量痰液并阻塞呼

吸道者

愈创木酚甘油醚、羧甲司坦、氨溴索、

乙酰半胱氨酸


